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Gawaing Pampagkatuto sa Araling Panlipunan 4 
Kuwarter 1: Linggo 7 

 
 Ang materyal na ito ay gagamitin lamang para sa pagtuturo ng mga guro at pagkatuto 

ng mga mag-aaral sa MATATAG K to 10 Kurikulum. Layunin nitong maging batayan sa 

paghahatid ng mga nilalaman, pamantayan, at kasanayang pampagkatuto ng kurikulum. 

Ipinagbabawal ang anumang hindi awtorisadong pagkopya, pagrebisa, paggamit o pagbahagi 

ng materyal na ito. Anumang paglabag o hindi pagsunod sa itinakdang saklaw ay maaaring 

magresulta sa kaparusahan alinsunod sa legal na hakbang. 

 

Ang ilan sa mga akdang ginamit sa materyal na ito ay orihinal. Pinagsumikapan ng 

mga bumuo ng materyal na makuha ang pahintulot ng mga manunulat sa paggamit ng iba 

pang akda at hindi inaangkin ang karapatang-ari ng mga ito. 

 

Tiniyak din ang kawastuhan ng mga impormasyong nasa materyal na ito. Para sa mga 

katanungan o puna, maaaring sumangguni sa Tanggapan ng Direktor ng DepEd National 

Capital Region sa pamamagitan ng pagtawag sa numerong (02) 85229412 o pagpapadala ng 

email sa ncr@deped.gov.ph. 
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MGA PAHINANG GAWAING PAMPAGKATUTO  

Asignatura Araling 
Panlipunan 4 

Markahan Unang 

Markahan 

Linggo Week 7 Araw 5 

Pamagat/Paksa ng 
Aralin 

           Heograpiyang Pantao  
(Populasyon, Pangkat  Etnolingguwistiko,  
Indigenous People) 

Pangalan  Baitang at 
Seksiyon 

 

Pamagat/Paksa ng Aralin: Heograpiyang Pantao 

                                         (Populasyon,  Pangkat Etnolingguwistiko,  Indigenous People) 

Layunin: 

1. Nailalarawan ang populasyon ng Pilipinas. 

2. Natutukoy ang mga salik sa pagsusuri ng populasyon ng Pilipinas. 

3. Nakikilala ang iba’t ibang pangkat etnolingguwistiko at indigenous people. 

Kagamitang Kailangan: Papel at ballpen 

Laang-panahon para sa gawain: 5 araw 

 
Gawain 1: Konsepto Buoin 

Panuto: Buoin ang mga salitang tinutukoy sa bawat bilang sa pamamagitan ng 

paglalagay ng mga nawawalang titik. 

 
1. Tumutukoy sa kabuoan ng mga taong naninirahan sa isang lugar. 

 
                                P –   P  -    L -  - Y  - N 

2. Tumutukoy sa mga lugar o pamayanan sa lalawigan. 

 
                                R _  _ A L 

3. Tumutukoy sa mga lugar o pamayanan sa lungsod. 

 
                              -  R -  A - 

4. Tumutukoy sa dami o kapal ng tao sa bawat kilometro. 

                                D_   _ S _ _  A   

5. Tumutukoy sa pagkakahati-hati ng populasyong  naninirahan sa isang pook. 

                                D_ _ T _ _ B _ S _ _ N  
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Gawain 2: Concept Map 

Panuto: Punan ng mga pangkat etnolingguwistiko ang concept map. 

 
 

 

 

Gawain 3. Mag-isip Ka 

Panuto: Tukuyin ang indigenous people na isinasaad sa bawat bilang. Isulat 
sa patlang ang sagot. 

 
 

 1. Kinikilalang gumawa ng Hagdan-hagdang Palayan sa 

Banaue. 

 2. Naninirahan sa mga bangkang naglalayag sa Dagat ng Sulu. 

 3. Kilala rin sa pangalang Tagabili. 

 4.  Kabilang sa pangkat ng mga Mangyan. 

 5. Sila ay matatagpuan sa bulubundukin ng Ilocos Norte. 

 

 

 

 

 

 

 

Mga Pangkat Etnolingguwistiko 
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Gawain 4: Pahahalagahan Ko 

Panuto: Isulat sa kahon ang mga pamamaraan kung paano mo 
mapahahalagahan ang pangkat etnolinguistikong kinabibilangan at ang mga 
indigenous people. 

 

Dagdag pang mga Kagamitan (Opsiyonal): 

Pagtataya/Repleksiyon 

Ekstensiyon/Pag-iiba-iba sa Gawain (kung kailangan o nararapat): 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PAGPAPAHALAGA SA PANGKAT 

ETNOLINGGUWISTIKO NA AKING 

KINABIBILANGAN 

1. 

2. 

3. 

 

PAGPAPAHALAGA SA MGA INDIGENOUS PEOPLE 

1.  

2.   

3. 
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SUSI SA PAGWAWASTO: 

GAWAIN 1 Konsepto Buoin 

1. Populasyon 

2. Rural 

3. Urban 

4. Densidad 

5. Distribusyon 

 

        GAWAIN 2 Concept Map 

            Paunawa: (Ilan lamang ito sa maaaring sagot ng mga mag-aaral) 

1. Tagalog 

2. Kapampangan 

3. Ilokano 

4. Pangasinense 

5. Cebuano 

6. Ilongo 

7. Waray 

8. Bicolano 

9. Maranao 

10.Tausug 

 

GAWAIN 3 Mag-isip Ka 

1. Ifugao 

2. Badjao 

3. T’boli 

4. Hanunuo 

5. Tinggian 

 

GAWAIN 4 Pahahalagahan Ko 

                 Paunawa: (Ilan lamang ito sa maaaring sagot ng mga mag-aaral.) 

 

 

 

PAGPAPAHALAGA SA PANGKAT 

ETNOLINGGUWISTIKO NA AKING KINABIBILANGAN 

1. Paggalang sa kanilang kultura 

2. Pagpapatuloy ng kanilang magandang tradisyon at kaugalian  

3. Paggamit ng kanilang wika 

 

PAGPAPAHALAGA SA MGA INDIGENOUS 

PEOPLE 

1. Paggalang sa kanilang kultura 

2.  Pagmamalaki sa kanila bilang Pilipino 

3.  Pagkilala sa kanilang mga karapatan 

 


