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Gawaing Pampagkatuto  
sa GMRC 

 

Linggo 

8 

 Kuwarter 1  



 

 

Gawaing Pampagkatuto sa Makabansa 1 
Kuwarter 1: Linggo 8 

 
 Ang materyal na ito ay gagamitin lamang para sa pagtuturo ng mga guro at pagkatuto 

ng mga mag-aaral sa MATATAG K to 10 Kurikulum. Layunin nitong maging batayan sa 

paghahatid ng mga nilalaman, pamantayan, at kasanayang pampagkatuto ng kurikulum. 

Ipinagbabawal ang anumang hindi awtorisadong pagkopya, pagrebisa, paggamit o pagbahagi 

ng materyal na ito. Anumang paglabag o hindi pagsunod sa itinakdang saklaw ay maaaring 

magresulta sa kaparusahan alinsunod sa legal na hakbang. 

 

Ang ilan sa mga akdang ginamit sa materyal na ito ay orihinal. Pinagsumikapan ng 

mga bumuo ng materyal na makuha ang pahintulot ng mga manunulat sa paggamit ng iba 

pang akda at hindi inaangkin ang karapatang-ari ng mga ito. 

 

Tiniyak din ang kawastuhan ng mga impormasyong nasa materyal na ito. Para sa mga 

katanungan o puna, maaaring sumangguni sa Tanggapan ng Direktor ng DepEd National 

Capital Region sa pamamagitan ng pagtawag sa numerong (02) 85229412 o pagpapadala ng 

email sa ncr@deped.gov.ph. 

 

Inilathala ng Kagawaran ng Edukasyon 
Kalihim: Sara Z. Duterte 
Pangalawang Kalihim: Gina O. Gonong 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Department of Education – Bureau of Learning Resources (DepEd- BLR) 
 

Office Address: 
 

6 Misamis St, Bago Bantay, Quezon City 

Metro Manila, Philippines, 1105 

Telefax: (02) 85229412 

Email Address: ncr@deped.gov.ph 

Bumuo ng Materyal 

Manunulat: ANALINE C. VERGARA 
Tagasuri: NIMFA A. HERNAEZ / PRECIOSA N. CABINBIN 
Tagaguhit  
Tagalapat: ALDRIN B. MARCELO 
  

 
JOCELYN DR ANDAYA, CESO IV, Director IV 

CRISTITO A. ECO, CESO III, Assistant Regional Director 
MICAH G. PACHECO, OIC-Chief Education Program Supervisor, CLMD 

DENNIS M. MENDOZA, Regional LR Education Program Supervisor 
ROLAND MONTES, GMRC Regional Education Program Supervisor 
NORMINA B. HADJI YUNNOS, LR Education Program Supervisor 
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MGA PAHINANG GAWAING PAMPAGKATUTO 

Asignatura  GMRC  Markahan   1  

Linggo  8 Araw   1  

Pamagat/Paksa ng Aralin  Mga Sariling karapatan bilang bata  

Pangalan    Baitang at Seksyon    

MGA SARILING KARAPATAN BILANG BATA 

(RIGHTS OF A CHILD) 

 

U N A N G    A R A W 

Pangalan :______________________ Baitang at Seksyon: _____________ Petsa: _____________ 

 

 

_____1.   

 

 

 

 

 

____ 2.  

 

 

 

 

 

 

Panuto:  

Suriin ang mga larawan. Lagyan ng tsek (/) kung pinahahalagahan ang karapatan ng bata at 

ekis (X) naman kung hindi. 
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___3. 

  

 

 

 

 

 

 

____4. 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

___ 5. 
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MGA PAHINANG GAWAING PAMPAGKATUTO 

Asignatura  GMRC  Markahan   1  

Linggo  8 Araw  2 

Pamagat/Paksa ng Aralin  Mga Sariling karapatan bilang bata  

Pangalan    Baitang at Seksyon    

  

Pangalan :______________________ Baitang at Seksyon: _____________ Petsa: _____________ 

 

Gawain 1 

 

1. 

 

 

EDUKASYON 

KALUSUGAN 

 

 

2. 

 

             

              KALIGTASAN 

  MAKAPAGLIBANG 

 

3. 

 

 

⮚ KAAYUSAN SA KOMUNIDAD 

⮚ MAAYOS NA TIRAHAN 

 

 

 

 

 

Panuto: 

Basahin at unawain ang pangungusap. Ano ang mga karapatan ng mga bata na isinusulong 

ng mga tagapagtaguyod sa komunidad na nasa larawan? Ikahon ang tamang sagot. 



 

4 

 

4. 

 

 

➢ MAAYOS NA KALUSUGAN 

➢ MASAYANG PAMILYA 

 

 

 

 

 

5. 

 

➢ KALUSUGAN     
➢ KAPAYAPAAN 

 

 

 

 

Gawain 2 

 

 

1. Tinitiyak ng mga magulang ang karapatan ng mga bata sa pagkakaroon ng masaya at 

buong pamilya. 

2. Ginagampanan ng mga pulis ang karapatan ng mga bata sa pagkakaroon ng maayos 

na kalusugan. 

3. Sinisiguro ng mga guro na maranasan ng mga bata ang karapatan sa pagkakaroon ng 

dekalidad na edukasyon. 

4. Tinitiyak ng guro at mga opisyal ng barangay ang karapatan ng mga bata na makatira 

sa isang tahimik at payapang komunidad. 

5. Ang mga pulis naman at iba pang tagapagpatupad ng batas ang nangangalaga ng 

karapatan ng mga bata sa isang ligtas na kapaligiran. 

 

MGA PAHINANG GAWAING PAMPAGKATUTO 

Panuto:  

Babasahin ng guro ang mga pangungusap. Kulayan ng Pula ang puso kung ito ay tama at Asul 

naman kung hindi. 
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Asignatura  GMRC  Markahan   1  

Linggo  8 Araw   3 

Pamagat/Paksa ng Aralin  Mga Sariling karapatan bilang bata  

Pangalan    Baitang at Seksyon    

  

Pangalan :______________________ Baitang at Seksyon: _____________ Petsa: _____________ 

 

 

Mensahe : 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

 

MGA PAHINANG GAWAING PAMPAGKATUTO 

Panuto:  Kulayan at isulat sa ibaba ng larawan kung ano ang mensaheng ipinahihiwatig ng 

poster. 
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Asignatura  GMRC  Markahan   1  

Linggo  8 Araw   4 

Pamagat/Paksa ng Aralin  Mga Sariling karapatan bilang bata  

Pangalan    Baitang at Seksyon    

  

Pangalan :______________________ Baitang at Seksyon: _____________ Petsa: _____________ 

 

Talaan ng Pagtamasa ng Karapatan 

 

Kriterya Oo 

 (/) 

Hindi 

(X) 

1. Ako ay nagkakaroon ng kaalaman at karunungan sa pamamagitan ng pag-

aaral. 

  

2. Ako ay ligtas at komportable dahil may tahanan kami. 

 

  

3. Ako ay nagiging masaya at malusog sa pamamagitan ng paglalaro. 

 

  

4. Ako ay nagkakaroon ng kakayahan at talento sa pamamagitan ng paghahasa 

ng aking kakayahan. 

  

5. Ako ay nakakaramdam ng pagmamahal at suporta mula sa aking mga 

magulang. 

 

  

 

 

 

 

 

Panuto: Basahin at unawain ang bawat sitwasyon. Lagyan ng Tsek (✔️) kung sa tingin mo ay 

iyong nararamdaman o nararanasan ito, at Ekis ( ) kung hindi. 


