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Gawaing Pampagkatuto sa Makabansa 1 
Kuwarter 1: Linggo 2 

 
 Ang materyal na ito ay gagamitin lamang para sa pagtuturo ng mga guro at pagkatuto 

ng mga mag-aaral sa MATATAG K to 10 Kurikulum. Layunin nitong maging batayan sa 

paghahatid ng mga nilalaman, pamantayan, at kasanayang pampagkatuto ng kurikulum. 

Ipinagbabawal ang anumang hindi awtorisadong pagkopya, pagrebisa, paggamit o pagbahagi 

ng materyal na ito. Anumang paglabag o hindi pagsunod sa itinakdang saklaw ay maaaring 

magresulta sa kaparusahan alinsunod sa legal na hakbang. 

 

Ang ilan sa mga akdang ginamit sa materyal na ito ay orihinal. Pinagsumikapan ng 

mga bumuo ng materyal na makuha ang pahintulot ng mga manunulat sa paggamit ng iba 

pang akda at hindi inaangkin ang karapatang-ari ng mga ito. 

 

Tiniyak din ang kawastuhan ng mga impormasyong nasa materyal na ito. Para sa mga 

katanungan o puna, maaaring sumangguni sa Tanggapan ng Direktor ng DepEd National 

Capital Region sa pamamagitan ng pagtawag sa numerong (02) 85229412 o pagpapadala ng 

email sa ncr@deped.gov.ph. 

 

Inilathala ng Kagawaran ng Edukasyon 
Kalihim: Sara Z. Duterte 
Pangalawang Kalihim: Gina O. Gonong 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Department of Education – Bureau of Learning Resources (DepEd- BLR) 
 

Office Address: 
 

6 Misamis St, Bago Bantay, Quezon City 

Metro Manila, Philippines, 1105 

Telefax: (02) 85229412 

Email Address: ncr@deped.gov.ph 

Bumuo ng Materyal 

Manunulat:  
Tagasuri: Dr. CONCHITA YUMOL / EDUARDO M. AGUILAR 
Tagaguhit:  
Tagalapat: ALDRIN B. MARCELO 
  

JOCELYN DR ANDAYA, CESO IV, Director IV 
CRISTITO A. ECO, CESO III, Assistant Regional Director 

MICAH G. PACHECO, OIC-Chief Education Program Supervisor, CLMD 
DENNIS M. MENDOZA, Regional LR Education Program Supervisor 

ANDREW E. TAN, AP Regional Education Program Supervisor 
NORMINA B. HADJI YUNNOS, LR Education Program Supervisor 

 



PILOT IMPLEMENTATION OF THE MATATAG K TO 10 CURRICULUM 
 

 

MGA PAHINANG GAWAING PAMPAGKATUTO 

Asignatura  Makabansa Markahan   1 

Linggo  2 Araw   1  

Pamagat/Paksa ng Aralin  Ang bawat Tao ay Natatangi 

Pangalan    Baitang at Seksyon    

 

Pamagat/Paksa ng Aralin 1.1: Ang bawat Tao ay Natatangi 

Layunin: 

➢ Natutukoy ang mga pangunahing pangangailangan ng 

tao upang mabuhay tulad ng pagkain, kasuotan, at 

tirahan. 

➢ Nakapagpapakita ng pagpapahalaga sa ibang 

pangangailangan ng bawat tao. 

 

Kagamitang Kailangan: Mga kagamitan o anumang katulad na 

kakailanganin sa gawain (kung kailangan o nararapat) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PILOT IMPLEMENTATION OF THE MATATAG K TO 10 CURRICULUM 
 

 

Gawain 1: 

Panuto: Kulayan ang masusustansiyang pagkain na kailangan ng 

isang batang Pilipino. 

 

Gawain 2: 

Panuto: Tingnan ang mga larawan. Ikahon ang larawan na 

nagpapakita ng tamang pangangalaga sa mga dam 



 

 

Gawain 3: 

Panuto: Gumuhit ng bahay gamit ang iba’t ibang hugis na 

nasa ibaba. 

 

 

Puntos Pamantayan: 

 

5 Malinis, maganda at maayos ang iginuhit na bahay 

4 Malinis at maayos ang iginuhit na bahay 

3 Maayos ang iginuhit na bahay 

2 Hindi natapos ang itinakdang gawain 

1 Walang nagawa 

 

 



 

 

Dagdag pang mga Kagamitan (Opsyonal): 

DepEd TV video 

 

Pagtataya/Repleksiyon: 

Panuto: Iguhit ang masayang mukha   kung tama ang tinutukoy 

at malungkot na mukha  kung hindi tama. 

 

_____1. Nagbibigay ng proteksyon ang tirahan sa malamig at 

mainit na panahon. 

_____2. Kailangan ng batang Pilipino ang tamang sustansiya ng 

pagkain upang maging malusog. 

_____3. Mahalaga ang pag-aaruga at pagmamahal ng 

magulang sa mga anak. 

_____4. Ang mga bata ay dapat magsuot ng damit na ayon sa 

panahon. 

_____5. Kailangang maging malinis araw-araw ang isang bata. 

 

Emoji Free Image Reference: https://clipart-library.com/free-emoji-clipart.html 

 

Tala para sa Guro: 

Gawing masigla at learner-centered ang klase para sa 

panghabambuhay na pagkatuto ng mga mag-aaral. 

 

Ekstensiyon/Pag-iiba-iba sa Gawain (kung kailangan o nararapat): 

A. Advanced Learners 

Panuto: Iguhit ang mga pangunahing pangangailangan ng 

batang Pilipino at sabihin kung paano ito mapahahalagahan. 
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B. Regular Learners 

Panuto: Gumawa ng isang collage na nagpapakita ng 

iyong mga pangunahing pangangailangan. Idikit ito sa isang 
malinis na bond paper. 

 

 

 

 

  


