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Paunang Salita   
Ang  Self-Learning  Module  o  SLM  na  ito ay maingat  na     inihanda  para  sa  

ating  mag-aaral  sa  kanilang  pag-aaral  sa  tahanan.  Binubuo ito ng 

iba’t ibang bahagi na gagabay sa kanila upang  maunawaan ang bawat 

aralin at malinang ang mga  kasanayang  itinakda ng kurikulum.    

 

Ang modyul na ito ay may inilaang Gabay sa Guro/ Tagapagdaloy  na  

naglalaman  ng  mga  paalala,  pantulong  o  estratehiyang  magagamit  

ng  mga  magulang  o  kung  sinumang    gagabay  at  tutulong   sa   pag-aaral   

ng   mga   mag-aaral   sa   kani-kanilang  tahanan.    

Ito ay may kalakip na  paunang pagsusulit upang masukat ang  nalalaman 

ng mag-aaral  na may kinalaman sa inihandang aralin.  Ito ang magsasabi 

kung kailangan niya ng  ibayong  tulong mula  sa  tagapagdaloy  o  sa  guro.   

 

Mayroon  ding  pagsusulit  sa  bawat  pagtatapos ng aralin upang masukat 

naman ang natutuhan.  May  susi ng pagwawasto upang makita kung 

tama o mali ang mga  sagot  sa  bawat  gawain  at  pagsusulit.  

Inaasahan  namin  na  magiging matapat ang bawat isa sa  paggamit nito. 

 

Pinapaalalahanan din ang mga mag-aaral na ingatan ang SLM na  ito  

upang  magamit  pa  ng  ibang  mangangailangan. Huwag  susulatan  

o  mamarkahan  ang  anumang  bahagi  ng modyul.  Gumamit  lamang  

ng  hiwalay  na  papel  sa  pagsagot  sa  mga  pagsasanay.   

 

Hinihikayat  ang  mga  mag-aaral  na  makipag-ugnayan  agad  sa  kanilang guro 

kung sila ay makararanas ng suliranin sa pag-unawa  sa mga aralin at 

paggamit ng SLM na ito.   
 

Sa pamamagitan ng modyul na ito at sa tulong ng ating mga  tagapagdaloy, 

umaasa kami na matututo ang ating mag-aaral  kahit wala sila sa paaralan.  
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Alamin  
  

Ang modyul na ito ay dinisenyo, nilinang at sinuri upang gabayan ka 

sa iyong pag-aaral sa Renaming Numbers into Tens and Ones. Ang 

saklaw ng modyul na ito ay pinahihintulutang gamitin sa iba’t ibang 

sitwasyon ng pag-aaral. Ang lengguwaheng ginamit ay naaayon sa 

bokabularyong lebel ng mga bata. Ang leksiyon ay inayos para 

makasunod sa pamantayan ng kurso. Pero ang wastong pagkasunud-

sunod kung paano niyo babasahin ay maaaring magbago ang sulat sa 

textbook na iyong ginagamit.  

  

Ang modyul na ito ay naglalaman ng:  

 Renaming Numbers into Tens and Ones  

  

Pagkatapos ng modyul na ito, ang mga mag-aaral ay inasahang:  

1. Makikilala ang mga numero sa isahan at sampuhan  

2. Mapagpapalit ang mga bilang sa Standard Form o  pamantayan 

na anyo at Expanded Form o pinalawak na anyo.  
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Subukin  
  

A. Isulat sa hanay ng expanded form ang mga sumusunod na 

bilang.  

 

Standard Form  Expanded Form  

1.    13    

2.    24    

3.    36    

4.    45    

5.    52    

  

B. Isulat sa standard form ang mga sumusunod na bilang. Isulat 

ang sagot sa patlang. 

 

a. Ang 10 at 8 ay ___________  
 

b. Ang 20 at 7 ay ___________  
 

c. Ang 30 at 3 ay ___________  
 

d. Ang 40 at 9 ay ___________  
 

e. Ang 50 at 6 ay ___________  
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Aralin 1  Renaming Numbers  
 

Balikan  
  

A. Isulat kung ilan ang bilang ng mga stick. Isulat ang sagot sa 

sagutang papel. 
 

 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

5. 

 

 

B. Isulat ang mga bilang ng tigsasampu at tig-isa. Isulat ang 

sagot sa sagutang papel. 

 

1.   43                    _______   at _______  

2.   72                        _______   at _______  

3.   85                     _______   at _______  

4.   97                   _______   at _______  

    5.   39                    _______   at _______   
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Tuklasin  
 

Basahin ang kwento at sagutin ang mga tanong. 

 
 Namitas ng bunga ng mais ang magkaibigan na sina Nita  at Mika.  

Bilangin natin ang mga bunga ng mais na nakuha nina Nita at Mika.  

 

Ilan ang napitas na bunga ng mais ni Nita? Ilan naman ang napitas ni 

Mika?   

      

     Nita 

   

    Mika  

 

Ang napitas na bunga ng mais nina Nita at Mika ay nagrupo ng 

tigsasampu at tig-isa.  
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              Suriin  
  

Ang bunga ng mais na napitas ni Nita ay 23. Ang bilang na 23 ay 

may 2 sampuhan at 3 isahan. At si Mika naman ay may 15 na 

napitas na mais. Ang bilang na 15 ay may 1 sampuhan at 5 isahan.  

    

Sa pagpalit ng bilang mula sa Standard form o pamantayan na anyo, 

gumamit tayo ng Expanded form o pinalawak na anyo sa 

pamamagitan ng paghihiwalay sa bilang na sampuhan at isahan.  

 

Standard Form  Expanded Form  

23  20 + 3  

15  10 + 5  

  

Sa pagpalit ng bilang mula sa Expanded form o pinalawak na anyo, 

gumamit tayo ng Standard form o pamantayan na anyo sa 

pamamagitan ng pagsasama ng mga bilang sa Expanded form. 

Expanded Form  Standard Form  

20 + 3  23  

10 + 5  15  
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Pagyamanin  
 

A. Isulat sa hanay kung ilang sampuhan at isahan ang nasa hanay 

ng bilang. Isulat ang sagot sa sagutang papel. 

 

 Bilang Sampuhan  Isahan  

1.     35      

2.     27      

3.     65      

4.     76      

5.     42      

  
B. Kulayan ng pula ang kahon ng tamang pinalawak na anyo o 

expanded form.  

  

1.        36  30 at 3  30 at 6  

2.        42  40 at 2  20 at 4  

3.        58  50 at 6  50 at 8  

4.        71  70 at 1  10 at 7  

5.        98  80 at 9  90 at 8  

  



  7      CO_Q1_Mathematics1_Module7 

  

 

Isaisip  
  

Sa pagpalit ng mga bilang sa Standard form o pamantayan na anyo, 

gumamit tayo ng Expanded form o pinalawak na anyo sa 

pamamagitan ng paghihiwalay sa bilang ng sampuhan at isahan. 

 

Standard Form Expanded Form 

38 30 + 8 

45 40 + 5 

 

Sa pagpalit ng mga bilang sa Expanded form o pinalawak na anyo, 

gumamit tayo ng Standar form o pamantayan na anyo sa 

pamamagitan ng pagsasama ng mga bilang sa expanded form. 

 

Expanded Form Standard Form 

50 + 6 56 

70 + 2 72 
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Isagawa  
 

Gawain 1:  Basahin ang sitwasyon at sagutin ang mga tanong. 

 

 

 

 

 

Bumili ng 12 na bayabas at 16 na saging si Ena sa palengke.  

1. Ilan ang binili ni Ena na bayabas? 

2. Ilan naman ang binili niyang saging?  

3. Ilang sampuhan ang binili ni Ena na bayabas?  

4. Ilang isahan ang binili ni Ena na saging?  

Ang bilang ng bayabas at saging na binili ni Ena ay naayos sa 

sampuhan at isahan.  

  

Gawain 2:  

Isulat ang expanded form ng mga sumusunod na bilang sa loob ng 

kahon.  

 

1. 65    

2. 73    

3. 86    

4. 64    

5. 87    
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                Tayahin  

  

A. Paghambingin ang Hanay A at Hanay B sa pamamagitan ng 

pagkonekta nito. Isulat ang sagot sa sagutang papel. 

 

Hanay A                                   Hanay B  

1. 32                               A. 40 at 5   

2. 45                               B. 80 at 4  

3. 56                               C. 70 at 8  

4. 78                               D. 50 at 6  

5. 84                               E. 30 at 2  

  

B. Isulat kung ilang sampuhan at isahan ang mga bilang sa guhit. 

Isulat ang sagot sa sagutang papel. 

  

1. 91                       _____   at   _____  

2. 74                       _____   at   _____  

3. 38                       _____   at   _____  

4. 83                       _____   at   _____  

5. 97                       _____   at   _____  
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Karagdagang Gawain  
  

Kulayan ng berde ang hugis ng tamang kabuuang bilang ng pinalawak 

na bilang.  

  

1. Ang 10 at 6 ay                

  

2. Ang 30 at 4 ay   

  

 

 

3. Ang 70 at 3 ay   

  

 

 

 

4. Ang 50 at 2 ay   
  

 

 

 

5. Ang 80 at 1 ay   

  

 

 

 

16 
  

61 
  

43 

  
34 

  

73 

  

37 

  

52 

  

25 

  

81   18   
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Susi sa Pagwawasto  
  

    

Tayahin  

1. E  
2. A  
3. D  
4. C  
5. B  

  

B. 1. 90 at 1  
2. 70 at 4               

3.   30 at 8     4. 

80 at 3 
    5. 90 at 7  

Pagyamanin  

 A. 
 Sampuhan Isahan  

    Subukin 

A. 

1. 10 at 3  
2. 20 at 4     

3. 30 at 6     

4. 40 at 5  
5. 50 at 2  

 B. 
     1. 18  

2. 27      
3. 33  
4. 49  

    5. 52  

1  3  5  
2  2  7  
3  6  5  
4  7  6  
5  4  2  

 B. 
1  30 at 6   
2  40 at 2  
3  50 at 8  
4  70 at 1  
5  90 at 8  
  

    

  

  

   

  

Balikan 

A. 

1. 34 

2. 47 

3. 16 

4. 71 

5. 11 

B.  

1. 40 at 3 

2. 70 at 2 

3. 80 at 5 

4. 90 at 7 

5. 30 at 9 

 

Isagawa 

Gawain 2 

1. 60 at 5 

2. 70 at 3 

3. 80 at 6 

4. 60 at 4 

5. 80 at 7 

Karagdagang 

Gawain 

1. 16 

2. 34 

3. 73 

4. 52 

5. 87 
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